


Narodziny Neuronauki Spotecznej ® rccooriin
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Co nas prawdziwie angazuje? ® recivoriin
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Najwieksze odkrycie neuro ® reeivoriin

,Istniejg DWIE
drogi emocjonalnego
reagowania, dolna i gorna”

Mozemy przez to jednoczesnie
odczuwac dwie rézne emocje

THE

New York University

EMOTIONAL

BRAIN NEW YORK UNIVERSITY

«%# - 1= Mozg emocjonalny oseab a5

NS L (2000)



Dwie drogi reagowania ® recooriin

SZYBKA WOLNA
dolna Prefrontal gorna Sensory
cortex cortex

Fear
stimulus

stimulus™

response response


BBC unconscious.mp4

Odkrycie LeDoux pozwala zrozumiec: ® recioomiing

e Dlaczego jestesmy
smutni, a nie wiemy
dlaczego

e Dlaczego cos nas
pocigga, a rownoczesnie
sie tego boimy

* Dlaczego pozadamy, a
jednoczesnie mamy
wyrzuty sumienia

* Dlaczego emocje s3
szybsze niz rozum



BBC unconscious.mp4

Na samym poczatku sg EMOCIE, ® recooriin
nie rozum

tadyayjogemodel

tradycyjny model



10 lat swietlnych Polski w UE ® recooriin
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Racje czy Emocje? ® recuooring
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stadion

infrastruktura - drogi krajobraz i przyroda

FALE MOZGOWE ujawniaja, co tak naprawde E M OCJ E

podobato sie badanym

kibicowanie Centrum Nauki Kopernik spedzanie czasu wolnego



EMOCIE plus RACJE, czy same EMOCIJE?
RACIJE - EMOCIE

oryginat
60”

EMOCIJE

fine-tuned
30”
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Koniec ztudzen! ® recioorin

,Nazwe gatunkowqg Homo
sapiens otrzymalismy
nieco na wyrost”

Johann Huizinga‘w
historyk, jezykoznawca .
* Homo aeconomicus to
pobozne zyczenie

* Niestety wiekszosc teorii
ekonomicznych, zarzagdzania
i wychowania wcigz bazuje
na zatozeniu racjonalnosci

Arystoteles A. Smith J.S. Mill



Jak rzucic palenie? — praktyczny przewodnik @ reeroorning

ROZUM i SILNA WOLA EMOCIE i... EMOCIE
* Chce rzucic palenie e Chce rzucic palenie
* Nie bedzie tatwo, * Publicznie sie zobowigze
ale dam rade! * Wskaze niezaleznego
* Ustale odpowiednig date jurora
* Musze sie pilnowaé! * Ustale finansowa kare
 Palenie jest grozne * Mianuje niegodziwego
i zabija... adresata
* Wielu sie poddato, * Transferuje srodki

kazdorazowo przy

ale ja musze wytrwac! ] ; =
niedotrzymaniu obietnicy

e Dam rade (ja nie dam?)



Warto przeczytac! ® reciooiin

(R)ewaluacja 2
Wiedza w dziataniu

Redakcja:
Agnieszka Haber
Karol Olejniczak

,Nadchodzi rewolucja? Analizy behawioralne
w interwencjach publicznych”

Karol Olejniczak, Pawet Sliwowski



Oto ,trojaczki” z ktorych bedziemy dumnil @ reeroorninc

DZIECI

e ekonomia
behawioralna

* neuronauka

* psychologia
eksperymentalna

OPIEKUN
* nowe technologie




Dwa SyStemy Operacyjne umyS’fu & FEELDOTHINK

Badania Badania
Neuro Tradycyjne

szybkie, nasza Swiadomosc
n|eu5\./v|adon'.1|or'1e | logika, rozsadek,
emocje, wrazenia,
zamiary i uczucia.
5.000.000 lat 250.000 lat

samokontrola

Nie masz nad nim kontroli,
a jednak czesto to pod jego

THINKING,

wplywem podejmujesz decyzje. FAST.STOW
(System 1) i
DANIEL
KAHNEMAN

UNIVERSITY



Przetomowa data w historii ekonomii  ® reeroorrin

konczy sie B
KLASYCZNA EKONOMIA | rast..stow

R
DANIEL

: !OO: ! KAHNEMAN

rozpoczyna sie
NOWOCZESNA EKONOMIA

A% PRINCETON 0
UNIVERSITY

Daniel Kahneman
laureat Nagrody Nobla z ekonomii



wiec
jestem

René Descartes (1596-1650)



pasja

roZumowl

Aristotle (384 p.n.e. - 322 p.n.e.)




CEQO’s poszukiwani ® reciooriing

Chief
Emotions

Officer

¥J GILEAD

Michat Kazimierski
Prezes Gilead






Transfer = Lustrzane odbicie = @ reciooniine
Rezonans

Odkrycie Neurondw Lustrzanych ‘
— Giacomo Rizzolatti (1990s) L ‘w&
— dolna kora czotowa i gérny ptat //(//_% i

ciemieniowy sg aktywne gdy cztowiek L/ i
wykonuje pewng akcje, oraz gdy widzi

) . A S [
kogos innego, kto wykonuje taka sama . ),.J potyllczny
czynnosc % // Ptat skromowy /

S (nS
Funkcje Neurondw Lustrzanych / drr(////jlf

— odczuwanie emogji \

— przeczuwanie intencji
— t3czenie sie z innymi ludzmi

Odkrycie Neuronow Lustrzanych
— jest dla Biznesu tym, czym

odkrycie DNA dla Biologii. 5 - =

y 2 Giacomo Rizzolatti

2\ UNIVERSITA
DEGLI STUDI
2/ DI PARMA



mirror neurons_avi_720_PL.avi

przez miliony lat
mozg wyksztatcit skuteczny
mechanizm orientowania

sie w sieci '€ la le
oraz € mOCji



potocznie
nazywamy 1o

INTUICJA



Oto natura intuicji ® recioorin

proprioreceptory

4

markery somatyczne

4

jadra brzuszno-
przysrodkowe w korze
przedczotowe]

gut feelings



czy ufac

INTUICJI?



TAK! Stuchaj ‘

swojej intuicji!

jesli dotyczy ludzi, nie liczb

‘ FEELDOTHINK
.




Im starsi tym lepsza intuicja! ® recioomiin

INTUICJA = WIEDZA + DOSWIADCZENIE

* Intuicja to suma wiedzy i
doswiadczenia

e gromadzona w magazynach
pamieci jawnej (15%) i
utajonej (85%)

— zatarciu ulegajg sciezki
dostepu, ale pliki pozostaja
Na Zzawsze

* To przeczucie, ,, n0S

biznesowy”




Czy kobiety majg lepszg intuicje? @ reeroorning

Kobiety
sg bardziej

i we wszystkim

Tame

Rafal Ohme




Kobiety lepiej czytajg emocje ® recoomnin

* Ewolucja lepiej
przygotowata kobiety do
postrzegania emocji.

— tatwiej odczytujg mimike
— lepiej odczytujg relacje
wewngatrz grupy

— majg wiekszg zdolnosc¢ do
empatii

— ale czy majg lepsza
intuicje?



Kobiety majg wiekszg intuicje @ recooriing

1t

mezczyzni kobiety
Kim ona jest? 1,2 4,75
Co sie stato? 1,3 3,75 3 X

wiecej
Co sie stanie? 1,1 2,58



Oto jak postrzegamy... ® recioohin
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Oto jak postrzegamy... ® reeevoring
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| jak tu sie porozumiec? ® Fecoomhin
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Po co nam emocje

ZAKONCZENIE




emocje nas
MOTYWUIJA

(skuteczniej niz logika)



emocje nas
/ABEZPIECZAJA

(czyniac nieprzewidywalnymi)



emocje tworzg
INNOWACIJE



Wiek XXI to epoka EMOCII ® recioomiin

* Wiek XX byt epoka
rozumu i informacji, a
XXl emocji i relacji

 Nadchodzj czasy
przyjazne dla empatii i
intuicji

* Wykorzystajmy to!







