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Wydatki gospodarstw domowych na leki

• Polska charakteryzuje się jednym w najwyższych w Europie wskaźników udziału 

gospodarstw domowych w finansowaniu leków.
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Udział gospodarstw domowych w finansowaniu leków, 2020

Źródło: opracowanie na podstawie danych z bazy OECD
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Wydatki gospodarstw domowych na leki

• Polska charakteryzuje się jednym w najwyższych w Europie wskaźników udziału 

gospodarstw domowych w finansowaniu leków (65%).

• 60% wydatków gospodarstw domowych na zdrowie to wydatki na leki; udział ten jest 

znacznie większy wśród uboższych gospodarstw domowych. 
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Struktura wydatków gospodarstw domowych na zdrowie, 2021

Źródło: Tambor M. Pavlova M. & WHO Barcelona Office for Health Systems Financing (w druku) 
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Wydatki gospodarstw domowych na leki

• Polska charakteryzuje się jednym w najwyższych w Europie wskaźników udziału 

gospodarstw domowych w finansowaniu leków (65%).

• 60% wydatków gospodarstw domowych na zdrowie to wydatki na leki; udział ten jest 

znacznie większy wśród uboższych gospodarstw domowych. 

• Realne wydatki gospodarstw domowych na leki mają tendencję wzrostową, przy czym 

rosną przede wszystkim wydatki na leki OTC stanowiące już ponad 80% wszystkich 

wydatków gospodarstw domowych na leki. 
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Wydatki gospodarstw domowych na leki, PLN per capita, ceny stałe z 2015 r.
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Źródło: opracowanie na podstawie danych z bazy OECD
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Wydatki gospodarstw domowych na leki

• Polska charakteryzuje się jednym w najwyższych w Europie wskaźników udziału 

gospodarstw domowych w finansowaniu leków (65%).

• 60% wydatków gospodarstw domowych na zdrowie to wydatki na leki; udział ten jest 

znacznie większy wśród uboższych gospodarstw domowych. 

• Realne wydatki gospodarstw domowych na leki mają tendencję wzrostową, przy czym 

rosną przede wszystkim wydatki na leki OTC stanowiące już ponad 80% wszystkich 

wydatków gospodarstw domowych na leki. 

• Wydatki na leki są głównym powodem katastroficznych wydatków gospodarstw 

domowych na zdrowie, szczególnie wśród najuboższych i osób starszych.
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Wydatki katastroficzne, badnie WHO Barcelona Office  for Health Systems Financing 

• Wydatki katastroficzne – wydatki, które przekraczają 40% możliwości 

finansowej gospodarstwa domowego (tj. budżetu po odjęciu 

standardowej kwoty na zaspokojenie podstawowych potrzeb)

• Wydatki na potrzeby podstawowe – średnia kwota wydatków na żywność, 

mieszkanie i media  gospodarstw domowych z drugiego kwintyla rozkładu 

konsumpcji (a dokładne między 25 a 35 percentylem)
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Katastroficzne wydatki gospodarstw domowych na zdrowie, Polska, 2021

Źródło: Tambor M. Pavlova M. & WHO Barcelona Office for Health Systems Financing (w druku) 
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Rekomendacje

• Zwiększenie świadomości społecznej dotyczącej leków OTC i suplementów 

diety

• Ograniczenie i kontrola reklamy leków OTC i suplementów diety 

• Zmniejszenie potrzeby samoleczenia (dostęp do opieki zdrowotnej) 

• Wprowadzenie mechanizmów chroniących najuboższe gospodarstwa domowe 

przed nadmiernymi wydatkami na leki (zwolnienia z dopłat / roczne limity kwot 

dopłat)
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